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PREFACIO

enho grata alegria de prefaciar esta preciosa obra, da lavra
do eminente ministro do evangelho, pastor Oséas Almeida,
sobre o tema: ATITUDES DE FE EM TEMPOS DE CRISE. A
obra versa sobre o texto de Génesis 26, um dos textos mais ricos e
oportunos das Escrituras para o nosso tempo. Minha alegria em
prefaciar esta obra decorre de alguns fatores que passo a elencar:

Em primeiro lugar, o autor da obra é um homem de Deus,
um servo do Altissimo, um vaso de honra nas méos do Senhor. A
vida do autor recomenda a sua obra. Seu testemunho é avalista
de suas palavras.

Em segundo lugar, o autor trata de um tema atual, pratico e
oportuno. Parece-nos que “crise” é o cardapio do dia, na mesa
das pessoas ricas e pobres, nesta geracdo. Fomos assolados por
uma pandemia avassaladora. Pessoas melhores do que nds se
foram. Vivemos uma medonha crise moral em nosso pais. Os
valores estdo invertidos. Aplaude-se o que nos envergonha e



faz-se troga daquilo que deveriamos nos orgulhar. Vivemos, de
igual modo, uma crise politica sem precedentes. A corrupgao
campeia solta nos diversos escaldes dos governantes. Ideologias
perigosas rondam a nossa nacdo. A verdade estd sendo pisada
nas ruas. A justica estd sendo torcida nos tribunais. O descalabro
dos valores esta presente nos filmes, telenovelas, periddicos, e
até mesmo em alguns pulpitos. A crise da familia é visivel. O
conflito de geracdes cresce assustadoramente. O indice de divor-
cio ultrapassa as estimativas. O numero de filhos érfaos de pais
vivos é assustador. Nem mesmo a igreja fica de fora dessa crise
terrivel que assola a sociedade.

E no meio desse redemoinho, no miolo dessa tempestade
que o pastor Oséas nos toma pelas maos e nos guia pelas paginas
das Escrituras, ndo apenas nos apresentando a carranca da crise,
mas, também, nos oferecendo um diagndstico preciso e a cura
eficaz. O livro trata de sete atitudes de fé em tempos de crise: (1)
Confiando em meio ao caos; (2) Obedecendo a voz de Deus; (3)
Agarrando-se as promessas de Deus; (4) Tratando as falhas de ca-
rater; (5) Trabalhando com esmero; (6) Administrando conflitos
com sabedoria; (7) Adorando a Deus além das circunstancias.

Em terceiro lugar, o autor aborda o assunto com acuracidade
biblica e rigor exegético. Oséas conhece o texto biblico e o interpre-
ta com fidelidade. Sua mensagem é clara e eloquente. Fala a mente
e ao coracao. Confronta e conforta. Abre a ferida e a cura. O autor
nao trata de banalidades, mas daquilo que é essencial. Nao ofere-
ce uma panaceia para os males apenas do agora, mas uma solucdo
definitiva para os conflitos da alma. Como um cirurgido habilidoso,
lanceta os abcessos da alma. Oséas nao é um alfaiate do efémero,
mas um escultor do eterno. Minha ardente oragado é que a leitura
deste livro abencoe sua vida e fortaleca a sua fé. Boa leitura!

Hernandes Dias Lopes
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INTRODUCAO

entei-me para escrever este livro nos primeiros dias de maio

de 2020, quando o mundo enfrentava a crise de uma pande-

mia global, a dissemina¢do do novo Coronavirus, ou tecni-
camente COVID-19. Um virus que causa a sindrome respiratoria
aguda grave, que se espalhou amplamente a partir de seu epi-
centro em Wuhan, na China.

Em todo o planeta, milhoes de pessoas foram infectadas
com esse virus e milhares morreram. Enquanto escrevo, a situa-
cdo estd se desenvolvendo rapidamente de modo que é dificil
acompanhar. A expectativa é que o nimero de mortos continue
crescendo nas proximas semanas e meses. E ndo ha nenhuma
cura conhecida - ainda.

E um tanto surreal, como algo saido de um filme distépico.
Quem assistiu ao filme Contdgio, dirigido por Steven Soderbergh
e lancado em 2011, sabe do que estou falando. Porém, o que esta



acontecendo nao é uma ficcdo, e, sim, uma desconcertante e
perturbadora realidade para todos nés. E dificil assimilar que
esta pandemia tem o potencial de ser a pior jamais vista até en-
tdo, e que todas as nossas atuais estimativas do seu impacto de-
vem provavelmente ficar muito aquém da realidade.

Muitas fronteiras internacionais foram fechadas. As escolas
suspenderam as aulas. Algumas empresas estdo solicitando aos
funcionarios que trabalhem em casa, no chamado regime de home
office. Os restaurantes estdo atendendo apenas com entregas a do-
micilio. Igrejas, teatros, parques de diversoes cerraram suas portas.
Eventos esportivos e grandes convengoes foram cancelados.

A populacao tem sido instruida a evitar qualquer tipo de
aglomeracgdo. O distanciamento social é a nova norma. E ja se
falam em um “novo normal”.

Em alguns paises, o sistema de satide esta saturado. Enquan-
to se vé lojas e ruas vazias, os hospitais estdo lotados e leitos extras
sdo a grande demanda. Empregos e negocios estdo em risco. Nos
Estados Unidos, a bolsa de valores despencou, o desemprego esta
aumentando e a economia se aproxima de um colapso.

No Brasil, o sistema de saide de algumas capitais quase
nao consegue dar conta das demandas. E, como se isso nao bas-
tasse, certo oportunismo politico surgiu criando conflitos e di-
ficuldades nas a¢oes do governo federal que tenta amenizar o
impacto dessa crise na economia. Relatos sobre o coronavirus e
a crise politica dominam os noticiarios.

A crise do coronavirus trouxe a tona questoes médicas, éti-
cas, logisticas e teoldgicas complexas. No entanto, as indagacoes
mais desafiadoras estdo relacionadas a fé. Quando a vida pare-
ce sem rumo, quando perdemos o emprego, a doenca chega, o

casamento termina e enfrentamos a morte de entes queridos, é
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normal procurar por respostas. Por que Deus permitiu que isso
acontecesse? Seria a pandemia um juizo da parte d'Ele ou ape-
nas um acontecimento aleatério? Se Deus realmente esta preo-
cupado com cada detalhe da nossa vida, por qual razao nos per-
mite passar por isso? Como acreditar em Deus em meio a tanto
sofrimento? Como podemos reagir, vencer o medo e ter espe-
ranca em tempos de crise?

Se vocé procura respostas para essas questoes, se estd vi-
vendo a tristeza de um prejuizo ou a dor de uma perda, saiba que
este livro tem o objetivo de ajuda-lo. Ajuda-lo a ter atitudes de fé
ndo somente diante desta problematica, mas de outras que pos-
sam surgir. Crises sempre existiram e sempre vao existir. Nao
adianta achar que é o fim do mundo. Ndo é. Um dia, a crise que
enfrentamos agora vai acabar, e quando tudo estiver bem outra
comeca. Vocé esta preparado?

Nos proximos dias, vocé recebera animo e forca através
das licdes que vou compartilhar com vocé. Sao licoes de fé ex-
traidas da vida de um personagem biblico, pois eu acredito que
a Palavra do Senhor tem poder para mudar tudo, a comecar com
nossas atitudes de fé diante das intempéries da vida. Mas, antes
de explorar o texto biblico e o seu personagem, gostaria de ana-
lisar com vocé o que é a fé.

A FE EM TEMPOS DE PANDEMIA

Considere comigo que nem tudo o que se cré que seja fé o
é, e muito do que hoje se atribui a fé nada tem a ver com a fé ge-

nuina. Infelizmente, é facil confundir a falsa fé com a verdadeira.
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“Eu acho que, se o seu marido tivesse um pouco mais de fe, ele
ndo teria morrido de Covid-19, vocé ndo acha?”, perguntou uma
amiga a senhora vituva.

“Uns confiam em mdscaras e outros em dlcool gel, porém eu con-
fio no Senhor”, disse um idoso que se recusava a seguir as orien-
tacOes médicas de cuidado e prevencao contra o COVID-19. Ele
acreditava que Deus iria livrd-lo do infortinio por causa de sua fé.

“Eu penso que Deus estd requerendo algo do pastor”, disse um ir-
mao acerca de um pastor que estava internado com coronavirus.

“Ndo consigo entender por que iSso aconteceu conosco, e orei
tanto! Eu tinha muita fé que ele sairia dessa”, falou em lagrimas
uma irma que perdera seu esposo por causa da COVID-19.

Estes foram alguns casos que ouvi sobre demonstragao de
fé na época. E penso que nao sdo poucos os que afirmam ter
fé nestes termos. Realmente, a pandemia do coronavirus deso-
rientou muitas pessoas em todo o mundo, especialmente em
relagdo aquilo que elas acreditam e pensam que podem con-
fiar. Estamos em um periodo de crise de fé e de muitas duvidas.
Na verdade, estou impressionado com o numero de cristaos
que nao sabem mais crer.

Isso esta acontecendo porque muito do que hoje se atribui
a fé nada tem a ver com a fé biblica e genuina. A falta de conheci-
mento e maturidade permite que muitos cristios bem-intencio-
nados confundam a fé com pensamento positivo, autoconfianca,
otimismo, presunc¢do ou até mesmo desejo egoista e fanatismo.
Sao caracteristicas do fanatismo, por exemplo, a irracionalidade,
0 negacionismo, a alienacao, o agir passional, frequentemente
agressivo. E algo completamente isento de equilibrio e espirito
critico. A fé, por outro lado, além de nos aproximar de Deus, nos

permite viver em equilibrio, nos leva ao desenvolvimento racio-
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nal, a abertura para o outro, a complacéncia, o amor, o acolhi-
mento, a generosidade, a compaixao e o respeito.

Logo no primeiro capitulo, eu aponto sobre a falsa fé gera-
da por meio de pregacdes triunfalistas. A fé na fé, ou seja, a fé
em si mesma, baseada em nossa habilidade de pensar positiva-
mente e de manter uma atitude otimista. Esse € o tipo de fé que

nos faz focar em nds mesmos, e ndo em Cristo.

UMA BREVE ANALISE DA FE BiBLICA

A palavra fé em grego é traduzida como crenca e confianga.
O tedlogo Wayne Grudem afirma: “A fé é um assentimento pessoal e
confiante a verdade revelada por Deus”. Em um contexto teoldgico,
assentimento significa um acordo ou aceitagdo mental e pessoal
das verdades reveladas por Deus.

A fé nao é apenas uma crenca passiva, mas envolve um re-
conhecimento ativo e consciente da verdade de Deus. E uma acei-
tacao mental de que o que Deus revelou é verdadeiro e confidvel,
e essa aceitacdo leva a uma confianca pessoal e pratica na Sua Pa-
lavra e promessas. No dicionario teoldgico de Stanley J. Grenz, a

“«

definicdo de fé é levemente ampliada para: “a crenga intelectual
quanto a confianga ou ao compromisso em um relacionamento”.
Contida no vocabulo estd a ideia de convic¢ao intelectual.
Fé, entdo, é primeiro uma atividade da mente. Contrariando o
senso comum, ha pouca ou nenhuma emocao envolvida na fé
biblica. A fé, portanto, vai além de simplesmente sentir ou acre-
ditar em algo. E uma confianca profunda e inabaldvel em Deus,

reconhecendo Sua soberania, bondade e fidelidade. E a certeza

1 Grentz, Stanley J.; Guretzki, David; Nordling, Cherith Fee. Diciondrio de Teologia, p.57, Editora Vida.
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do que ndo se vé, uma convic¢ao interna que vai além das evi-
déncias fisicas (Hb 11:1).

A Fé é a base essencial para a relacao com Deus: “Ora, sem
fé é impossivel agradar-lhe; porque € necessdrio que aquele que se
aproxima de Deus creia que ele existe, e que é galardoador dos que
o buscam” (Hb 11:6). A Biblia diz quatro vezes que “o justo viverd
pela fé’ (Hc 2:4; Rm 1:17; Gl 3:11; Hb 10:38). Quando percebo que
Deus diz a mesma coisa quatro vezes, concluo que Ele esta ten-
tando nos transmitir algo muito valioso. E, de fato, esta!

Repare o verbo viverd. Nao apenas somos salvos pela fé; te-
mos de viver por meio dela. A salvagcdo em Cristo comec¢a com a
fé e continua por ela. Trata-se de uma experiéncia didria, um es-
tilo de vida que permeia todas as areas, guiando nossas decisoes,
relacionamentos e compromissos. A Biblia diz: “Porque nele [em
Jesus] se descobre a justica de Deus de fé em fé” (Rm 1:17a).

A Fé faz parte da triade da vida crista: “Agora, pois, permane-
cem a fé, a esperanga e o amot, estes trés, mas o maior destes € o amor”
(1Co 13:13). Ainda que o amor seja o maior na triade da graca cris-
ta, a fé é a primeira e torna possivel a recepcao das outras.

Creio que seja interessante observarmos que a palavra fé
tem trés conotacgOes na Biblia:

1. Averdade cristd; arevelacdo especial de Deus ao homem;
a mensagem do Evangelho. Esse é o seu significado em
2 Timoéteo 4:7, onde Paulo disse guardei a fé, e em Judas
1:3, onde os cristdos sdo exortados a batalhar pela fé.

2. Fé como disposicao de crer, confiar em Deus e depen-
der totalmente d’Ele. Esta é a interpretacdo mais co-
mum do termo e também o conceito central explorado
neste livro.
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3. Fidelidade, a qualidade do que é confiavel e firme. A Car-
ta aos Colossenses é enderecada aos santos e fiéis, irmdos
em Cristo. O ministério foi concedido a Paulo porque o
Senhor o considerou fiel (1Tm 1:12). Essa virtude é o re-
sultado de uma atitude de fé. Deus é fiel e confiavel, e nds

nos tornamos fiéis como o Deus em quem confiamos.

Ja deu para perceber que a fé é algo de vital importancia, é
uma ratificacdo da verdade. E 0 nosso amém para tudo o que Deus
revelou a respeito de Si proprio. Aceitamos como verdadeiros os
fatos que o Senhor afirma em Sua Palavra.

A fé é um ato. Nao se limita apenas em acreditar nas palavras
de Deus, mas se manifesta através da obediéncia aos Seus manda-
mentos. Nossa convic¢do ndo € passiva; ela nos impulsiona a acao.
O livro de Hebreus, capitulo 11, destaca claramente que crer em
Deus esta intrinsecamente ligado a nossa obediéncia a Ele.

Viver uma vida de fé envolve a convic¢do de que Deus esta
ativamente interessado em cada aspecto de nossa existéncia.
Isso implica buscar sempre Sua orientacdo e confiar plenamente
em Sua providéncia.

COMO AS ATITUDES DE FE PODEM REVOLUCIONAR SUA VIDA

O sucesso na vida cristd é medido pela fé. Essa foi a maior
descoberta que ja fiz. A fé é a chave mestra da vida crista. Do
inicio ao fim, a salvacdo se dd pela graca, por meio da fé (Ef 2:8).
Entre os cinco principios fundamentais da Reforma Protestante,
esta “sola fide”, ou seja, “somente pela fé”. Tudo o que nés pode-
mos viver como cristdos é obtido pela graca, por meio da fé. A
graca disponibiliza, e a fé realiza.

ATITUDES DE FE EM TEMPOS DE CRISE /9



E pela fé que agradamos a Deus: “Sem fé é impossivel agradar
a Deus [...]” (Hb 11:6). Veja bem, o texto nao diz que sem fé é difi-
cil de agradar ao Senhor, mas que é IMPOSSIVEL!

E pela fé que as coisas possiveis para Deus se tornam possi-
veis para os homens. A Biblia diz: “[...] mas a Deus tudo ¢ possivel”
(Mt 19:26), e “[...] tudo € possivel ao que cré” (Mc 9:23).

E pela fé que vencemos o mundo: “[...] e esta € a vitdria que
vence o mundo, a nossa fé”’ (1 Jo 5:4).

E pela fé que vencemos as tentacdes do diabo: “Ao qual [o
diabo] resisti firmes na fé” (1 Pe 5:9).

E pela fé que suportamos os problemas da vida: “Porgue
em verdade vos digo que qualquer que disser a este monte: Ergue-te e
lanca-te no mar, e ndo duvidar em seu corag¢do, mas crer que se fard
aquilo que diz, tudo o que disser lhe serd feito” (Mc 11:23).

E pela fé que nos mantemos seguros: “Que mediante a fé es-
tais guardados na virtude de Deus para a salvagdo, jd prestes para se
revelar no ultimo tempo” (1 Pe 1:5).

E pela fé que recebemos tudo o que Deus nos prometeu: “E,
tudo o que pedirdes em oracdo, crendo, o recebereis” (Mt 21:22).

Diante disso, fica claro que as atitudes de fé tém o poder de
transformar radicalmente nossas vidas, oferecendo um alicerce
solido para enfrentarmos os desafios com confianca e esperan-
¢a. Quando incorporamos a fé em nossas acoes didrias, abrimos
as portas para uma revolucao interna que se reflete externamen-
te. Jesus disse: “Seja-vos feito segundo a vossa fé” (Mt 9:29).

E triste observar como tantas pessoas hoje em dia vivem
suas vidas sem considerar a importéancia da fé em suas jornadas.
Embora cientes de que a vida ndo é facil e nem justa, la no fundo,
muitos, secretamente, esperam que, de alguma forma, essa ver-

dade nao se aplique a nds. Costumamos esperar uma estrada facil
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para a conquista e o sucesso. Esperamos que nossas vidas sejam
livres de doencas e lutas. Esperamos que o governo solucione nos-
sos problemas. Esperamos receber prémios sem ter que pagar o
preco. Contudo, a realidade é diferente! Manter essa mentalidade
nos tornara cristaos mediocres. Como ja tenho dito, nossa fé é um
ato. Nossa conviccao nos leva a acao. A fé sem atitudes se torna
inutil (Tg 2:17).

Quando nos faltam atitudes de fé em meio ao caos, facil-
mente caimos em desespero e desorientacdo. Quando perdemos
a fé, corremos o risco de nos afundar no desanimo, enfrentando
as tempestades da vida sem a luz necessaria para guiar nosso
caminho. Sem a perspectiva positiva que a fé proporciona, é fa-
cil nos sentirmos perdidos, desprovidos de esperanca e sem um
sentido claro de direcao.

Eu sei que na maioria das vezes ndo ha como impedir o
surgimento de crises e adversidades em nossa vida, mesmo as-
sim podemos reagir perante todas elas. E ai estd nosso grande
desafio, porque reagir diante das dificuldades nao € algo tdo sim-
ples. A nossa tendéncia é de nos sentirmos acuados diante dos
problemas. Ficamos atonitos e paralisados diante do grande mal
com aquela sensacao de impoténcia. Entdo, perguntamos a nos
mesmos: “Como vou lidar com isso?”, “Qual a direcdo de Deus
para a minha vida?”, “Vale a pena tentar algo e correr riscos?”,
“Recuar estrategicamente nao seria melhor?”. O caminho que
vocé escolher depende do nivel da sua fé.

A abordagem é muito simples; uma boa atitude faz uma
boa diferenca, mas atitudes de fé fazem a total diferenca. Ali-
mente a sua fé e vocé vivera o sobrenatural. Para viver mila-
gres, vocé precisa romper em atitudes de fé. Para fortalecer
a sua fé, vocé precisa levar a sério a meditacao da Palavra de
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Deus: “De sorte que a fé € pelo ouvir, e o ouvir pela palavra de Deus”
(Rm 10:17). O estudo da Biblia tem uma profunda influéncia
sobre o modo como vocé cré.

Pare agora e seja sincero consigo mesmo, de zero a dez,
qual nota vocé daria para sua fé? Quais tém sido as suas atitudes
de fé diante da vida? Como vocé tem se colocado diante da fa-
milia, das pessoas, dos desafios, das oportunidades? Como seus
familiares e amigos definem sua vida crista? Vocé se posiciona
com ousadia ou de forma passiva e acovardada? Vocé aceita os
desafios ou se esconde deles? Vocé reage com fé ou busca descul-
pas para nao ir adiante? Nao ha uma tnica parte de sua vida que
nao seja afetada por suas atitudes de fé.

Nao podemos mudar o nosso passado, ndo podemos mu-
dar as pessoas que nos cercam, nao podemos mudar a inevitavel
tempestade. A tnica coisa que podemos fazer é usar a nossa fé.
E seu futuro definitivamente sera influenciado pelas atitudes de
fé que voceé levar consigo de hoje em diante.

Grave isso em sua mente: as adversidades nao existem
para serem temidas, mas para serem enfrentadas e superadas
com atitudes de fé. Se este livro puder ajudd-lo neste sentido,
ainda que de forma minima enquanto vocé atravessa por mo-

mentos dificeis, ele tera cumprido o seu propdsito.

A MINHA BASE BIiBLICA PARA O ASSUNTO

Para compartilhar minhas reflexdes sobre como as atitu-
des de fé podem ser fundamentais para superar desafios e crises
que possamos enfrentar, eu escolhi uma histéria biblica como
base. Assim, gostaria de apresentar a vocé um personagem do
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Antigo Testamento, Isaque, o segundo patriarca da fé. Sua jor-
nada é um inspirador exemplo de coragem e determinacao, ofe-
recendo uma mensagem encorajadora de superacao que ressoa
com os desafios que vivemos hoje.

Conhecido como o filho da promessa, Isaque foi o filho pro-
metido por Deus a Abrado e Sara quando eles ja tinham passado dos
90 anos (Gn 17:19; 18:9-15). Isaque nasceu, cresceu e, aos 40 anos,
se casou com Rebeca (Gn 25:20) que era estéril, assim como sua
mae, Sara. Porém Isaque orou e Deus os abencoou com gémeos:
Esad e Jaco (Gn 25:21,24-26). Apds esses acontecimentos houve um
tempo muito dificil na terra onde ele e sua familia viviam.

Embora Isaque ndo tenha enfrentado uma pandemia, sua
vida foi marcada por um longo periodo de seca que afetou sig-
nificativamente as atividades socioeconOmicas, a segurancga
alimentar e a propria sobrevivéncia em sua terra. Embora o fe-
nomeno natural que ele enfrentou seja distinto, os efeitos sdo
similares aos desafios que enfrentamos. A histéria de Isaque ser-
ve como um farol neste periodo de escuriddo que atravessamos.
Veremos que a crise pode ser um momento de oportunidades,
assim como foi em sua vida. Em vez de se render ao desespero,
Isaque tomou medidas, seguiu a orientacao divina e alcancou a
vitéria em um momento em que muitos estavam fracassando.

Vamos analisar, ao longo deste livro, sete atitudes de fé que
Isaque realizou apenas no capitulo 26 do livro de Génesis:

Confiando em meio ao caos (Gn 26:1-6);
Obedecendo a voz de Deus (Gn 26:2-6);
Agarrando-se as promessas (Gn 26:4-5);
Tratando as falhas de carater (Gn 26:7-11);
Trabalhando com esmero (Gn 26:12-14);
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6. Administrando conflitos com sabedoria (Gn 26:14-31); e
7. Adorando a Deus além das circunstancias (Gn 26:25).

Minha oracao é que, ao terminar a leitura deste livro, seu
coragdo reconheca o amor de Deus por vocé e que sua vida este-
ja transbordando de fé e esperanca. Fé de que dias melhores vi-
rao; esperanga de que existe uma solugdo permanente nas maos
de um Deus que jamais perdeu o controle da Historia.

Aconselho que vocé leia o texto de Génesis 26 antes de con-
tinuar esta leitura. Isso ajudard vocé a fixar melhor as licGes ex-
postas ali.
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